
■ 가정폭력방지 및 피해자보호 등에 관한 법률 시행규칙 [별표 4의2] <개정 2025. 3. 11.>

보수교육의 기간·방법 및 내용(제11조의2 관련)

1. 보수교육의 기간·방법

   보수교육은 보수교육 실시기관에서 실시하는 2일 이상의 집합교육(숙박 또

는 비숙박)을 원칙으로 하며, 인터넷 강의 등을 활용할 수 있다. 

2. 보수교육 실시기관 강사의 자격기준

   가. 「고등교육법」 제2조에 따른 학교 또는 「평생교육법」 제30조부터 

제38조까지의 규정에 따른 평생교육시설에서 전임강사 이상으로 사회복

지학·사회학·심리학·법학·가정관리학·의학·간호학·교육학·여성

학ᆞ아동학ᆞ청소년학, 그 밖에 이와 유사한 분야의 교과목을 3년 이상 

강의한 경력이 있는 사람

   나. 국가나 지방자치단체가 설치·운영하는 여성정책 관련 기관, 특별법에 

따라 설립된 법인이나 「고등교육법」에 따른 대학 또는 전문대학 부설 

연구기관에서 사회복지학·사회학·심리학·법학·가정관리학·의학·간호

학·교육학·여성학ᆞ아동학ᆞ청소년학, 그 밖에 이와 유사한 분야에서 3

년 이상 연구경력이 있는 사람

   다. 의사 및 변호사의 자격 또는 담당 교육과목 관련 자격증을 가진 사람

   라. 가정폭력등 방지업무를 담당하는 공무원

   마. 가정폭력등 방지를 목적으로 설립된 단체 및 시설에서 가정폭력·성폭

력 및 성매매 방지업무에 3년 이상 종사한 경력이 있는 사람

3. 보수교육의 내용

   보수교육 과정별 개설강좌와 교육내용은 다음과 같다. 다만, 보수교육 실시

기관은 교육기간 및 종사자의 경력, 전문성 등을 고려하여 교육과정, 개설강

좌 및 교육내용의 일부를 다르게 할 수 있다.

교육과정 개 설 강 좌 교 육 내 용 ( 과 목 )

일반과정 상담 실무자 과정

ᄋ 상담이론

ᄋ 상담구조화

ᄋ 상담자의 윤리와 자세

ᄋ 상담원의 소진(消盡) 예방·자기치유

ᄋ 피해자 의료 지원



ᄋ 피해자 수사 및 법률 지원

ᄋ 피해자 지원 연계체계

ᄋ 가정폭력 관련 법제

전문과정

피해자 프로그램

ᄋ 치유프로그램 목적과 구성

ᄋ 관계형성

ᄋ 기능적 의사소통 훈련

ᄋ 피해자의 증상과 치료

ᄋ 피해자의 문제해결중심 접근

행위자 프로그램

ᄋ 행위자 상담의 형식과 내용

ᄋ 행위자 상담모델과 배경이론

ᄋ 알코올 상담

ᄋ 자기통제 기술

ᄋ 대인관계 기술

ᄋ 의사소통 기술

상담 전문가 과정

 (장애인, 아동, 이

주여성 등 대상별)

ᄋ 장애인 가정폭력 현황과 특성 및 상담적 접근

ᄋ 폭력노출아동에 대한 이해와 프로그램의 적용

ᄋ 이주여성의 가정폭력 현황과 특성 및 상담적 접근 

ᄋ 국적, 체류 등 관련 법률 이해

ᄋ 폭력피해 수사·재판 실무

고급과정 상담사례 연구

ᄋ 상담사례 연구 및 분석

ᄋ (집단)상담실습

ᄋ 역할연습

ᄋ 워크숍


